OSAAMISEN KEHITTAMISSUUNNITELMA

tyémarhkinoilla

pvm

Tayta lomake soveltuvin osin. Voit my6s muuttaa ja tdydentaa tietojasi mydhemmin.

Osa 1: Taustatiedot

Nimi

Syntymavuosi

Asuinkunta

Sahkoposti

Puhelin

Osa 2: Tutkinnot ja opinnot

Tutkinnot/opinnot (suoritusvuosi, oppilaitos)

Muut kurssit / erityisosaaminen / luottamustehtavat




Osa 3: Tyokokemus ja taidot

Tydkokemus (lyhyesti)

Kielitaito

Harrastukset ja verkostot (kontaktit, ryhmat ja yhteiso6t)?

Enta mita osaamista sinulla on, joka on tullut muualta kuin opinnoista tai tyéelamasta?




Osa 4: Mina opiskelijana

Tamaéanhetkinen elaméntilanne (lyhyesti)?

Kiinnostuksen kohteet ja vahvuudet

- Kirjoita ylds asioita, joita tykkaat tehda.

- Mista innostut? Minka tekemisesta saat energiaa? Missa olet hyva?

- Tiedot ja taidot voivat liittyd arkeen, tydhdn, ihmissuhteisiin, harrastuksiin, opintoihin, mihin vaan
- Mitd haluaisit tehda tydksesi, jos kaikki olisi mahdollista?

Tahto ja motivaatio
- Miten paljon aikaa voit kayttaa opiskeluun?
- Opiskelu paatoimista, sivutoimista vai tydén ohessa?
- Opiskeletko mieluiten verkko-opintoina, lahiopintoina, hybridiopintoina?
- Minkalaista tukea/ohjausta tarvitsisit?
- Opintojen rahoitus
- ldeoita, ajatuksia, toiveita ja haaveita mahdollisista opinnoista



Osa 5: Opiskelusuunnitelma ja aikataulutus

Voit kirjata suunnitelmaasi myos tarkeita ajankohtia tai tapahtumia, jotka vaikuttavat opintoihin ja
ajankayttoosi.

Mita haluaisit oppia? Mihin suuntaan haluaisit vieda tyéuraasi?

Suunnitelma opiskelustasi (opintokokonaisuudet, yksittaiset opintojaksot, opiskelutaitoihin liittyvat seikat)

Opintokokonaisuus/opintojakso | Aikataulu Opintopisteet/Arvosana

Pidemman tahtaimen suunnitelma

Tutkinnot, opintokokonaisuudet, yksittdiset opintojaksot, kieliopinnot, muita opintoja jne.:

Opintokokonaisuus/opintojakso Suunniteltu
suoritusvuosi

Palaa suunnitelmaasi sdanndllisesti, esim. 3kk valein tai aina lukuvuoden paatteeksi. Arvioi suunnitelmasi
toteutumista. Muista, ettd suunnitelmat voivat muuttua ja tarkentua opiskelun ja ajan kuluessa.



Muut opintojen kannalta oleelliset asiat

Yhteydenotot oppilaitoksiin ja tydpaikkoihin esim. koska, mihin ja kehen otettu yhteytta, linkkeja eri
koulutusvaihtoehtoihin, hakuaikoja, paasykoevaatimuksia tms.

Lomake on toteutettu osana OK Tydmarkkinoilla -hanketta. Hankkeelle on saatu Opetus- ja
kulttuuriministerion erityisavustus jatkuvan oppimisen ja osaamisen kehittdmiseen osana jatkuvan oppimisen
uudistusta.

OPETUS-JA KULTTUURIMINISTERIO
UNDERVISNINGS-OCH KULTURMINISTERIET

tyamarkkinoilla
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